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PRESENTACION

C.A. Ciutat Vella ofrece a todo el alumnado un conjunto de propuestas
educativas para desarrollar en horario no lectivo de permanencia en el
centro.

C.A. Ciutat Vella, como entidad respaldada y comprometida con el
Ayuntamiento de Valencia y su Fundacién Deportiva Municipal durante todos
estos afios, y con motivo de las circunstancias sociales y econdmicas
actuales, pretende garantizar la oferta de todas las actividades educativas
y deportivas, pensando sobre todo en las familias, representando el mejor
coste y compensando parcialmente la falta de recursos publicos a través de
propuestas que favorecen una amplia oferta educativa, deportiva y cultural
para su centro.

Para poder conseguir que la actividad educativa y deportiva sea un
hecho en el Centro Educativo se propone cumplir con una serie de objetivos
que de forma sinérgica den lugar a ello. Estos objetivos son:

e Establecer una estructura que centralice todas las actividades
deportivas o relacionadas con nuestro deporte que promocione,
auspicie o respalde la Fundacién Deportiva Municipal, para dotar asi
de relevancia el drea de trabajo escuela-deporte, ademds de ofrecer
al exterior una interlocucion localizada para este dmbito escolar.

e Favorecer la relacion entre deporte y escuela a través de la
promocién y animacién de la actividad en ese contexto, ya que, en
definitiva, ahi es donde se establecen los vinculos de las personas y
los grupos con la actividad deportiva.

e Facilitar a monitores y demds profesionales relacionados con la
educacién y/o el deporte instrumentos y herramientas que les
permitan obtener un rendimiento educativo de nuestra prdctica
deportiva a través del disefio de actividades, la elaboracién de
materiales e, incluso, el asesoramiento y cooperacion técnicas.

e Proporcionar el acceso a actividades deportivas (en diferentes

hiveles de participacién) que por su naturaleza no sean habituales en
las relaciones entre los alumnos y alumnas y el deporte.



e Desplegar un abanico diverso de factores motivacionales que susciten
0, en su caso, mantengan el interés de alumnos y alumnas por nuestras
actividades deportivas o culturales.

e La imparticion de todas y cada una de las actividades extraescolares
por profesionales debidamente cualificados.

o El apoyo al uso pedagdgico de las nuevas techologias de la educacion.
La creacion de materiales y propuestas que tengan una utilizacion
directa en el aula o el Centro en las que el deporte sea el eje central:
programacion diddctica, informes, fichas técnicas, sesiones, unidades
diddcticas, textos, etc.



¢POR QUE AJEDREZ?

Todo el mundo reconoce los beneficios que la prdactica del ajedrez
produce en los nifios en edad escolar. Debido a ello, cada vez mds este
fascinante juego y deporte ha logrado incorporarse a la vida en la escuela
como un recurso pedagdgico mds. Sin embargo no es fdcil, para aquel que
intenta llevarlo adelante, vencer los miedos que provoca su implementacion:
cémo incorporarlo a la escuela, qué método de ensefianza utilizar, cémo debe
ser el material para las clases y sobre todo cémo aplicar los recursos
informdticos y las nuevas techologias relacionadas con el juego-deporte-
ciencia.

El ajedrez, gracias a sus caracteristicas lidicas e intelectuales, es un
recurso pedagdgico apropiado para ayudar a que nifias y nifios desarrollen
multiples habilidades mentales que, sin duda, optimizardn sus procesos de
aprendizaje. Solamente esta cualidad comprobada del ajedrez, ya
justificaria el intento de incluirlo dentro del aula de clases y hacerlo
accesible a todos los alumnos y alumnas a partir de los primeros afios,
momento privilegiado para colocar las bases de una formacién integral.
Poner el ajedrez al servicio de la educacion no sélo tiene como finalidad
desarrollar el arte de pensar sino también cultivar valores.

Dadas sus propiedades es un escenario ideal a través del cual el
docente, el monitor o el entrenador puede continuar la sana construccién del
mundo interno de los nifios y nifias. Si bien es cierto que la gran mayoria de
educadores no son ajedrecistas, esto no significa que no puedan incursionar
en el mundo de los cuadros blancos y negros. Después de una capacitacién
suficiente sobre cémo jugar ajedrez, como ensefiarle a los nifios y nifias y de
qué manera se puede utilizar el juego para desarrollar las habilidades
mentales y aprovechar las posibilidades para inculcar valores, los
educadores podrdn incluir el ajedrez en la vida cotidiana de sus alumnos.

En definitiva, el ajedrez es un medio para desarrollar habilidades
mentales como la atencidn, la imaginacidn, el pensamiento abstracto, la
memoria, la percepcidn, la planificacién, el rigor mental, el andlisis
sistemadtico, la foma de decisiones, el pensamiento critico, el aprendizaje a
partir del error, el pensamiento hipotético.. Ademds es un magnifico
recurso para ensefiar valores tales como el respeto hacia el oponente y
hacia las normas, la responsabilidad, la cortesia, el saber ganar i perder, la
humildad, la perseverancia, la disciplina, la tenacidad, la autoestima, la
paciencia, el autocontrol, la tolerancia y la amistad.



NOTAS SOBRE LA ACTIVIDAD

MATRICULA: La Asociacién de Madres y Padres de Alumnos (AMPA) se
encargard de efectuar el cobro correspondiente al alumnado de su centro.

FECHAS Y HORARIOS: La actividad se realizard todos los dias de lunes a
viernes abarcando del 1 al 22 de junio y tendrd una duracién de 1 hora
diaria. El horario serd el que mds convenga al centro.

IDIOMA: La actividad se realizard en castellano o valenciano, a peticién del
centro.

MATERIALES GRATUITOS: Todo el material utilizado en las clases serd
aportado por C.A. Ciutat Vella, este consta de tantos tableros y juegos
federativos como hicieran falta, relojes ajedrecisticos y material diddctico
para los mds pequefios.

ALUMNADO DE INFANTIL: Serd recogido y acompafiado por los
monitores responsables de las actividades.

La custodia de los alumnos y alumnas en horario no correspondiente a la
actividad extraescolar corresponderd a la familia o tutor/a.

ALUMNADO NO MATRICULADO: El alumnado no matriculado no podrd
asistir a ninguna a la actividad.

BAJAS Y CAMBIOS: No serd posible la baja o cambio una vez empezada la
actividad. En ningln caso se devolverd el pago de la tasa una vez efectuado
el comienzo de la actividad.

MAS INFORMACION: Para solicitar informacién mds especifica sobre el

curso, podéis hablar directamente con el responsable de la actividad al
teléfono: 646269229 (Roman).



Ajedrez

La prdctica del ajedrez (arte, ciencia y deporte) desarrolla las capacidades
intelectuales, reforzando el proceso de desarrollo del razonamiento ldgico,
y favoreciendo los aspectos educativos esenciales a la vez que se explican
las reglas y las estrategias de uno de los juegos mds populares del mundo y
cuyo origen tiene la ciudad de Valencia como referente histérico.

Coordinador y

Romadn Beltran Beltrdn.
Profesor y Licenciado en Matemdticas.

monitores: Juansa Herndndez Bosch.
Monitor Autondmico de Ajedrez.
Desarrollar actitudes positivas hacia el ajedrez que
originen hdbitos de participacidn.
Tomar conciencia de las propias posibilidades vy
progresos en la realizacién de las Actividades.
Desarrollar actitudes de cooperacién en actividades
en equipo.
Practicar el ajedrez en tiempo libres y de ocio, con

Objetivos: distintas personas como elemento de relacién social.
Crear el ambiente necesario para que se produzca una
conciencia de respeto a las libertades y derechos en
un marco de convivencia democrdtica.
Favorecer el didlogo necesario para una integracion
positiva del nifio en el grupo.
Sentar un sistema de valores, éticos y sociales, para
permitir la integracion de los alumnos/as en la
sociedad.

Lengua: Castellano y valenciano.

Dia de la semana:

De lunes a viernes

Horario:

A determinar por el centro escolar

Ndmero de plazas:

Mdximo: Sin limite de grupos.
Minimo: 1 grupo de 10.

Niveles educativos:

Desde Infantil (4 afios) hasta 6° de Primaria (12 afios).

Precio:

32€ (2€ la hora) - JUNIO

Contacto para
comunicar
Incidencias:

Teléfono: 646269229 (Romdn)
Email: ajedrezsedesport@hotmail.com

Observaciones:

Todo el material diddctico estd incluido.







