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LA FUNCION DE LOS PADRES es un trabajo
gratificante y enriquecedor, pero también dificil.
Abordarlo con responsabilidad requiere compromiso
y preparacion. Este programa pretende:

|. Ofrecer a las/los madres/padres informacidn,
asesoramiento y conocimientos sobre temas
relacionados con la educacidon y formacién de sus
hijos, con el objetivo de proporcionarles mayores
recursos para ejercer su funcion, al tiempo que sean
los primeros agentes preventivos de las adicciones.

2. Facilitar mds recursos educativos para desarrollar
en sus hijos: actitudes, valores y habilidades personales
y sociales sanas que les permita afrontar, de manera
responsable, la realidad de su vida.

3. Promover el intercambio enriquecedor de
experiencias entre las madres y padres asistentes.

Un adecuado desarrollo de la personalidad, unas
actitudes y valores sélidos en sus hijos son un buen
marco de referencia para prevenir las adicciones:
decidir NO ENTRAR en el mundo de las drogas, y
no hacer un uso indebido de las TIC.

A QUIEN SE DIRIGE
A las madres y padres con hijos/as en edad escolar y
a quienes contemplen la posibilidad de tenerlos.

DONDE SE REALIZA
En los Centros Educativos de Valencia. Se pueden
solicitar a través de la Direccién, el Gabinete de
Orientacidn y la AMPA.

PROGRAMAS:

Primer Nivel

Programa general. Se realiza en 8 sesiones impar-
tiéndose los siguientes temas:

- La socializacién a través de la familia.

- La paternidad responsable.

- Padres preparados: estilos y pautas educativas.
- Técnicas de comunicacion: La escucha activa.

- Las etapas evolutivas del ser humano.

- La personalidad: desarrollo y componentes.

- Las relaciones padres e hijos.

- Los padres y la escuela.

- La prevencion a través de la familia del consumo de
drogas y del uso indebido de las TIC.

Escuela Infantil

Programa dirigido a madres y padres con hijos de 3 a
6 afos. Se desarrolla en 8 sesiones tedrico-prdcticas
de enfoque dindmico y participativo de los padres
con los hijos, donde el juego cobra vital importancia.

A la Escuela de Madres/Padres del Ayuntamiento de
Valencia se le concedieron, el Premio de la Generalidad
Valenciana en materia de Drogodependencias,
modalidad de Prevencién en el Ambito Familiar; en el
afo 1998, y el segundo Premio de Buenas Prdcticas en
Drogodependencias, en Prevencién Familiar; otorgado
por la Federacion Espariola de Municipios y Provincias
(FEMP) en el afio 2005.

Equipo profesional:
Agustin Durdn Gervilla
Tel. 96 2082026/2029
aduran@valencia.es

C/ Amadeo de Saboya, I |
Planta Baja, Patio D.
46010 —Valencia
Teléfono 963 52 54 78
Extension 2029

Fax 963 98 18 08

pmdsanidad@valencia.es
www.valencia.es/pmd
www.tutoriasenred.com
www.valencia.es/Kmecuentas
www.cendocbogani.org
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LA FUNCIO DE PARES és un treball gratificant
i enriquidor, pero també dificil. Abordarlo amb
responsabilitat requerix compromis i preparacio. Este
programa pretén:

|. Oferir als pares i pares informacid, assessorament
i coneixements sobre temes relacionats amb
I'educacié i formacid dels seus fills, amb [I'objectiu
de proporcionar-los majors recursos per a exercir
la seua funcid, alhora que siguen els primers agents
preventius de les addiccions.

2. Facilitar més recursos educatius per a desenrotllar
en els seus fills: actituds, valors i habilitats personals
i socials sanes que els permeta afrontar, de manera
responsable, la realitat de la seua vida.

3. Promoure lintercanvi enriquidor d'experiéncies
entre les mares i pares assistents.

Un adequat desenrotllament de la personalitat, unes
actituds i valors solids en els seus fills sén un bon
marc de referéncia per a previndre les addiccions:
decidir NO ENTRAR en el mén de les drogues, i no
fer un Us indegut de les TIC.

A QUI ES DIRIGIX
A les mares i pares amb fills/es en edat escolar i als
que contemplen la possibilitat de tindre'n.

ON ES REALITZA

En els Centres Educatius de Valéncia. Es poden
sol licitar a través de la Direccié, el Gabinet
d'Orientacié i 'AMPA.

PROGRAMES:

Primer Nivell

Programa general.Es realitzaen 8 sessions impartint-
se els temes seguients:

- La socialitzaci6 a través de la familia.

- La paternitat responsable.

- Pares preparats: estils i pautes educatives.

- Técnicas de comunicacio: L'escolta activa.

- Les etapes evolutives del ser huma.

- La personalitat: desenrotllament i components.
- Les relacions pares i fills.

- Els pares i I'escola.

- La prevencid a través de la familia del consum de
drogues i de I'Gs indegut de les TIC.

Escola Infantil

Programa dirigit a mares i pares amb fills de
3abanys.Esdesenrotllaen 8 sessionsteoricopractiques
d'enfocament dinamic i participatiu dels pares ambels
fills, on el joc cobra vital importancia.

A I'Escola de Mares/Pares de I'Ajuntament de Valéncia
se livan concedir, el Premi de la Generalitat Valenciana en
materia de Drogodependéncies, modalitat de Prevencié
en Ambit Familiar, l'any 1998 i el segon Premi de
Bones Practiques en Drogodependencies, en Prevencié
Familiar, atorgat per la Federacié Espanyola de Municipis
i Provincies (FEMP) I'any 2005.

Equip professional:
Agustin Durdn Gervilla
Tel. 96 2082026/2029
aduran@valencia.es

C/ Amadeu de Savoia, | |
Planta Baixa, Pati D.
46010 —Valéncia
Teléfon 963 52 54 78
Extensié 2029

Fax 963 98 18 08

pmdsanidad@valencia.es
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